
4 простых совета, как увеличить 
словарный запас ребёнка 
Человек с богатым словарным запасом выглядит интеллектуально 
развитым, эрудированным, таким людям их богатый лексикон помогает 
делать карьеру. Не удивительно, что каждый любящий родитель заботится 
о том, чтобы у его ребёнка был хороший словарный запас. 

Я хотела бы дать несколько советов мамам и папам о том, как помочь 
своему ребёнку пополнить словарный запас. 

1. Побольше читайте. 

Чтение детских книг с ребёнком даёт отличный эффект для развития 
словарного запаса. Читать нужно не очень быстро, чтобы ребёнок успевал 
«услышать» новые слова. Если малыш попросит вас объяснить значение 
какого-нибудь слова, то сделайте паузу и объясните ему это. 

 
2. Говорите со своим ребёнком. 

Отмечено, что если у родителей обширный словарный запас, то он 
передаётся и их детям. Детишки, как губка, впитывают всё, что слышат. 



Поэтому как можно больше общайтесь с ребёнком, называйте предметы, 
которые видите, описывайте их. 

3. Обсуждайте любую ситуацию. 

Вы можете обсуждать со своим малышом любую тему: прочитанную книгу, 
вид за окном, утренник в детском саду, просмотренный мультфильм и 
многое другое. Спрашивайте мнение вашего ребёнка, внимательно 
выслушивайте его, подсказывайте, если малышу трудно подобрать слова. 

4. Играйте с малышом. 

Давно доказано, что обучение детей в игровой форме даёт отличный 
результат. 

Хочу предложить вам подборку игр, которые помогут вашему ребёнку 
пополнить словарный запас. 

· Игры с игрушками 

«Опиши игрушку». 

Взрослый описывает какую-нибудь игрушку. Например, «Это зайка, он 
мягкий, пушистый, белого цвета. У зайки большие глаза, есть носик, 
длинные уши, лапки, животик, спинка и короткий хвостик. Зайка очень 
любит морковку и капусту». 

Потом вы просите ребёнка описать другую игрушку в такой же 
последовательности. Сначала ребёнку будет сложно описывать игрушку 
самостоятельно, поэтому помогите ему, задавая наводящие вопросы типа 
«Какой он по цвету?» или «Во что он одет?» 

«Послушай-отгадай». 

Взрослый рассказывает о какой-нибудь игрушке: «Он большой, неуклюжий, 
косолапый…» а малыш пробует отгадать, кто это. 

После этого ребёнок описывает игрушку вам, а вы отгадываете. 

Дети очень любят играть в загадки. Когда ребёнок загадывает вам, 
сделайте вид, что для вас это очень сложное задание, что вам нужно 
хорошо подумать, чтобы догадаться, о чём речь. Уверена, что вашему 
малышу очень понравится такая игра. 
· Игры с мячом 



 
«Я знаю 5 названий». 

Эта игра известна всем ещё с детства. Но, наверное, никто не 
задумывался, насколько она полезна для обогащения словарного запаса. 

Играя в эту игру, можно пополнять лексикон на различные темы: овощи, 
автомобили, цветы, посуда, профессии и т.д. 

«Назови наоборот». 

Взрослый называет любое слово, например, день, и бросает мяч. Ребёнок 
ловит мяч, называет слово с противоположным значением (ночь) и бросает 
мяч взрослому. 

· Игры со словами 

«Что общего?» 

Взрослый перечисляет: «Сорока, ворона, голубь, дятел – кто это?» – птицы. 
«Шкаф, диван, стул, комод - что общего?» – «Это – мебель». 

Можно сыграть наоборот, когда ребёнок называет слова, а вы обобщаете. 

«Это правда?» 

Взрослый произносит фразу следующего характера: «Ромашка и фиалка – 
это деревья». Ваш малыш должен определить правдивое или ложное это 
утверждение. Потом можно снова поменяться ролями. 



Общайтесь, играйте с вашими малышами, и они порадуют вас красивой 
и богатой речью! 
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